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JEHb: MEPBbLIN 1
BO3PACTHAA KATEIOPUA: 7-11 neT
Nern/tHAMMEHOBAHWME Bbixozlluuiesble Bewectesa r OHEpPT.. ButamuHbl, mr MwHepanbHble B-Ba, M
Co-nuBbIKO onoggbenkn PXvipbl [Yrnes. jueHHoc. |B1 C A Ca P Mg Fe
3ABTPAK : ]
26211.Kawa marHas mono4dHasa »uaokas 200 6,2 7,461 30,86 215,41 0,08t 1,38! 0,05f 0.52 132,81 1212 20,21 0,44
49712 Kakao ¢ MOMNOKOM 200 9 4.4 1.7 186,01 0,06 1,71 0,03 0 163 150,0 39 1.3
111]3.baTtoH 50 3,75 1,45 257 131,01 0,06! 0,00} 0,00} 0.85 9,50 32.5 6,5 060
10214 Konbaca oTBapHas 30 3.12 5,61 0,06 63,31 0,07 0 0f 0.0¢ 9,3 447 541 0,48
NTOro 18,11 1892 88,3] 595,71 0,3 311 0.1 151 3146} 3484 71,1 2.8
OBEL: .
1. 1.CanaTt 1n3 6enokoYaHHom KanycTsl 100 2.1 10,1 9.3 136,0t 0,04} 25,60} 0,00} 4,50 56,0 43,0 21,00 0,80
14412.Cyn KapTOdENbHbIN FTOPOXOBbLIN 250 8,2 8,3 15,2 168,7f 0,20§ 8,60} 0,045 0,22 19,0 65,7 25,5 0,901
291}3.MakapOoHHble U3OENUA OTBapPHbIE 180 6,79 0,81 34,85 173,89} 0,07} 0,00} 0,00f 0,85 6,8 42.8 8,7} 0,94
363}4.Msco TyweHoe 100 152 17,4 2,3f 227,01 0,04 0,7 0 2.6 11,0 1570 22.0 2.2
508}5.KomnoT 13 cyxodpyKkToB 200 0.5 0 27 110,04 0,01 0,5 0 0 28,0 19,0 7,0 1,9
111]6.baToH 20 1,50 0,58 10,25 52,41 0,02 0 0f 0,34 3.8 13,0 26F 0725
110}7.Xred pxaHo-NWeHNYHbIN 20 1,32 0,24 6,8 36,2} 0,04f 0.00} 0,00 0,00 6,3 31,6 8.4} 0,80
NTOro 35,6} 37,43} 105,74 904,2f 04} 354 00 8.6f 130,9f 3721 97,2 7.4}
NOoNOAHUNK: ‘
518|1.Cok abno4HbIN 200 1 0,2 0,2 92,01 0,02} 4,00} 0,00 0 14,0 0,0 0,0 2.8
563]2.bynoyka BaHuneHasa 60 47 4.8 33,9 198,01 0,06} 0,00} 0,04 0.7 9,0 37,0 6,0 0.5
112]3.OpykT (NO CE30HY) 100 0,4 04 9,8 47,0f 0,03} 10,00} 0,00f 0,20 16,0 11,0 9,01 2,20
NTOro 6,10 54} 43,90} 337,0f 0,11} 14,00f 0.04f 0,90 39,0 48,0 150} 5,50
BCEIO 59,8} 61,75f 237,91 1836,9f 0,8F 5251 0,2 110} 4845 7685 1833} 157

WNcTourrk peuenTtypbl | « COOPHUK TEXHOMOMMYECKX HOPMATUBOB, peuenTyp Onog v KyNIMHaPHbIX U3AENWA ANS WKON U AETCKUX 0340POBUTENbHbIX yYPEXaEHNHA"

MN3pnaHwve 5-e c pononHexHnamn 2013 1.

YpanbCkuiA pernoHansHbli LEHTP nuTaHud, 2013r.




OEHb: BTOPOW 2
BO3PACTHASA KATETOPUA: 7-11 net 7
Nen/HAVNMEHOBAHWE BeixollNuwessle BellecTsa r {3Hepr.. ButamuHel, mr MuHeparnbHble B-Ba, M
Co-k |BJTKOI onoa benkn PKupst | Yrnes. tuerHoc!B e A Ca P Mg Fe
3ABTPAK:
301{1.OMnREeT HaTypanbHbi 200 17,5} 27,25 4,69f 326,2f 0,13] 0,63} 0,38} 0,93} 163,1} 307,6f 24,63} 3,13
4952 Yal ¢ MONOKOM 200 1.5 1.3 15,9 31,0} 0,04} 1.30{ 0,01f 0,00f 1270 93,0 15,00 0,40
11113.baTor 50 3,75 1,45 2571 121.0f 0,06} 0,00f 0,00f 0,85 9,5 32,5 6,5 0,60
10514 Macno cnvmeoYHoe 10 0,05 8,25 0,08 74.8{ 0,00 0,00; 0,06f 0,10 1.2 1,9 0,0f 0,00
NTOro 22,801 38,25 46,37f 613,0f 0,23f 1,93| 0,45f 1,88f 300,8f 4350 46,1 4,13
OBEA:
50i1.CanaTt 13 CBeKIbl OTBapPHOMU 100 1.5 55 8,4 89,0t 0,02 57t 0,00f 2,30 33,0 38,0 19,01 1,30
13442 .PacconbHuk "JleHnHrpagckmn' 250 2.31 6,75 16,6 137,50 0,09} 7,72y 0,01} 2,38} 24,30} 69,10} 27,20; 0,90
42913 KaprtodenbHoe ntope 180 3,78 7,92 19,62 165.6¢ 0,16} 6,12} 0,05} 0,18F 46,80} 102,6 342} 1,26
39014. Tedbtenu c pucom ("Exmkn") 100 95 15,3 11,4f 2210} 0,05 0,8y 0,11} 0,50 21,0 108,0 16,0p 1,50
51215 .KomnoT m3 kyparu 200 0.3 0 20,1 81,00 0,00t 0,804 0,00} 0,00 10,0 6,0 3,08 0,60
11116.6aToH © 30 2,25 0,87 15,4 78,6t 0,03; 0,00f 0,00f 0,51 5.7 19,5 3,9 040
11047 . Xneb p>xaHo-MLeHnYHbIN 30 1,98 0,36 10,2 54 3y 0,06} 0,00} 0,00 0,00 10,5 47 .4 14,11 1,20
NTOIro 21.62| 36,70} 101,72} 827.08 041} 211 0,17}y 587} 151,31 39061 1174 7,2
NnongHnK:
503}1.Kvicernb nrnoaoBo-aroaHbIn 200 1.4 0 291 122,0f 0,00} 0,00f 0,00§ 0,00 1 0 0 0,1
55512 Kperaens caxapHbli 50 3,47} 6,53 29,41 190,0f 0,04; 0,00{ 0,05f 0,60 8 29,3 47 0,4
112§3.PpyKT (MO CE30HY) 100 0,4 0,3 10,3 47,0f 0,02} 5,004 0,00 0,40 19 16 12} 2,30
NTOIrO 527} 6,83 68,70f 359.0¢ 0,06} 5,00f 0,05f 1,00 28 45 17F 2,80
BCEIO 49,69] 81,78} 216,79} 1799,0f 0,70] 28,1} 0,67 8,8y 480,1f 8709} 180,2} 141

MNcTounnk peuentypsl - «CEOPHUK TEXHOMOMMYECKUX HOPMaTUBOB, peLenTyp B4 v KynuHapHbIX U3AENVA ANA KON U AETCKAX 03/ 0POBUTENLHBIX YUPEXaeHNR"

N3paHue 5-e c pononHeHusmun 2013 r.

Ypanbckuit pernoHanbHbin UeHTp nutadnsa, 2013r.




“Hb: TPETUN 3
J3PACTHAA KATETOPUA: 7-11 neT
»n/ntHAVIMEHOBAHUE BbixoglMuulesble BellecTBa r. {OHepr.. ButammHbl, Mr MuHepanbHble B-Ba, Mr
5-k |BNKOO Orniropibenkm PKupbl 1Yrnes.  fueHHOC. (B C A E Ca P Mg Fe
3ABTPAK:
258[1 . Kawa nwerHas monodvHas 2001 8,721 12,86 37,12 299.0f 0,19} 1,36} 0,08 0,24} 138,01 208.8 55,4F 1,46}
501|2.KodhelHbln HAaNMTOK C MONOKOM 200 3,2 2.7 15,9 79,01 0,04f 1,30f 0,02} 0,00f 126,0 90,0 14,0f 0,10
111t3.baToH 501 3,751 145 257 131,01 0.06f 0,00 00 0,9 9,5 325 6.5 06
100[4 ChblIp NOpLMOHHbLIN 150 297F 297 0,23 39.6; 0.01 0,03t 0.0 0.0 78.0 54.0 3.8 0.1
NTOIMro 18,64f 19,98 78,95 548.6{ 0,30 2,69} 0131 1,13} 3515 3863 7971 2,25
OBEL:
2211.CanaT 13 CBeXnx NoMnaopCeB 100 1 10,2 35 110,0f 0,04t 16,50t 0,00} 5,00 13,0} 24 .0 18,08 0,80
142{2.lWn n3 ceexen kanycrbl 250} 2,01 6,5 8,1 99,21 0,06 18,51 0,01 2,4 42,8 53,6 23,1 0,82
406!3.MnoB 13 oTBapHOW NTULLbI 200 16f 15,9 37.9 359,01 0,03 1,30} 0,01 5,40 33,0 133,0 31,0 1,301
5124 KomnoT ns ustoma 200 0,3 0 201 81,0f 0,00} 0,805 0,004 0,00 10,0 6,0 3,0f 0,60
111}5.baToH 30} 2,25} 0,87 15,4 78,6} 0,03} 0,00 0,004 0,51 57 19,5 3,9 0,40
11016.Xneb pxaHOo-MWERNYHbIN 30t 1,98} 0,36 10,2 54 31 0,06 0 0 0 10,5 47 .4 14,1 1,2
23.54| 33,83 95,20 7821} 0.22} 37,10} 0,02} 13,31} 1150} 2835 93,1} 5,12
NOoNAHMK
515{1.Monoko kuna4yeHoe 200 5,8 5 9,6 106,0{ 0,08f 2,60f 0,04; 0,00f 240,00t 180,00f 28,00; 0,20
5652 .bynodka oopoxHas 60 4.2 8,3 335 226,0p 0,06y 0,00} 0,054 0,70 8,00 32,00 6,00F 0,50
11243, PpyKT (NO CE30HY) 100F 040}F 0,40 9,80 47,0t 0,03F 10,00f 0,00 0,20 16,0 11,0 9.0§ 2,20
NTOIro 10,401 13,70 52,380 379,01 0,17f 12,60} 0,09} 0,90} 264,0f 2230} 43,00f 2,90
BCEIO 52,58} 67,51 227,05p 1709,7} 0,69} 52,39} 0,24} 15,34} 730,5 893} 215,8§ 10,27

Toururk peuenTypbl : «CBOPHNK TEXHONOTMYECKX HOPMaTUBOB, peuenTyp BI04 1 KyNMHapHbLIX N3aenuit AN WKOnN 1 AeTCKUX 0340POBUTENbHbIX yYpEexKAeHui"

1snakue 5-e ¢ gononHexkusmu 2013 r.

YpanbCkuii peruoHanbeHbli LeHTp nuTaHns, 2013r.




OEHb: YETBEPTbLIN 4
BO3PACTHASA KATEITOPUA: 7-11 net
Nen/iHAVMMEHOBAHWNE BoixogMuilessie Bewectea r | 3Hepr.. ButamuHbl, mr MuHepanbHble B-Ba, Ml
Co-wbJtOa ontopabenkn PXupbl [Yrnes. jueHHoc. 1B1 C A Ca P Mg Fe
3ABTPAK :
26611 Kawa "leprynecoeas” monovHas 200 7.16 24 28.8 228,41 0,17y 1,541 0,051 0,54 156,8f 206,0 556 1,24
49712 Kakao ¢ MonoKonwm: 200 5 4.4 31,7 186,0{ 0,06 1,7} 0,03 0 163 1500 39 1.3
111]3.BaToH 50 3.75 1.45 257 131,0f 0,06 0,00} 0,001 0.85 9,50} 325 6,50 060
10214 Konbaca oTBapHzs 30 312 5.61 0.06 63,31 0,07 0 0f 0,09 9.3] 4247 5,4t 0,48
NTOro 19,0f 20.86 86.3] 608,77 04 3,21 0.1 1.5 3386} 4332 1065 3,6
OBEL:
711.CanaTt 13 MOpPKOEBH 100 1.1 10,1 9.1 132,01 0,04f 3,20} 0,00 4,70 240 490 33,0f 0,60
146}2.Cyn ¢ Kneukamu 250 1,2 2,6 8,78 105,5) 0,06f 5,80} 0,00 1,20 10,8 40,3 16,8§ 0,60
237(3.Kawa rpedHeBas paccbinyartas 180} 10,26 94 44 5 303,7} 0,25 0,00f 0,05f 0,74 17 .1 2432} 162,4fF 5,45
412}4.BUTOYEK KYpUHbIV 100 15 10,71 9.29 188,6f 0,1} 0,86} 0,04} 0,43 371 943 18,6§ 1,14
508}5.KomnoT 13 CyXOMmpyKTOB 200 0,5 0 27 110,0} 0,01 0,5 0 0 28.0 19,0 7,0 1,5
11116.baToH 20 1,5 0.58 1025 52,41 0,02 0 0f 0,34 3,8 13.0 26 025
110}7.Xneb paHOo-NWEHWUYHbIV 20 1,32 0.24 6.8 36,2} 0,04} 0,00} 0,00} 0,00 6.3 31,6 9,4f 0,80
NTOlro 30,9} 3363} 1157} 9283} 0,50 10,4} 01 7.41 1271 490,4f 249,7y 10,3
NoJigHNK:
518]1.Cok MynbTUPYKTOBBLIN 200 1 0 0 110,0f 0,04} 8,00} 0,00 0 40,0 0.0 0,0 0,4
55912 bynoyka "BecHyLuka" 60 4.7 3.7 34,2 189,0 0,06f 0,00} 0,03 0.7 10,0 38,0 7,0 0,6
112}3. ®pyKT (NO CE30HY) 100 0,8 0.4 8.1 47,01 0,02 180} 0,00f 0,30 40,0 34,0 25,0y 0,80
NTOIoO 6,50 41t 42,30} 346,0f 0,12 188} 0,03} 1,00 90,0 72,0 32,01 1,80
BCEIo 56,4] 58591 2443} 1883,0f 1,0f 2016} 0,2 99} 5557} 9956} 3882 158

NcTouruk peuenTyps! | « COOpHIUK TEXHOMOTMYECKUX HOPMATUBOB, peuenTyp Onioa v KynMHapHbIX N34SV AN LWKOM W AETCKUX 0340POBUTENbHBIX YUpexaeHui"

MN3paHune 5-e ¢ pononHennammn 2013 r.

YpanbCknin permoHanbHbin UeHTp nutanus, 2013r.




OEHb: MNATLIN 5
BO3PACTHAA KATEIOPUA: 7-11 net
Nen/rt HAMMEHOBAHWME BrixollMuiwessle BellecTsa r |OHepr.. BuntamuHbl, mr MuHepaneHble B-Ba, Mr
Co-k {BJTKO ontoa benku [PKupe! FYrnes. [LUeHHOCIB C A E Ca P Mg Fe
3ABTPAK:
253]1.Kawa pucosas mMono4rHas 200f 6,28} 11,82 37 27%,4{ 0,06} 1,421 0,08{ 0,28f 131,0{ 169,4] 37,20} 0,56
495[2 Yal ¢ MOroKom 200 1,5 3 15.9 1.0 0,04} 1,30f 0,01} 0,00 1270 93,0f 15,00f 0,40
111[3.baTor 50 3,751 1,45 2571 121.,0] 0,06f 0,00f 0,00{ 0,85 9,5 32,5 6,51 0,60
105{4.Macrio crnueo4YHoe 10 0,05 8,25 0,08 74 8] 0,00 0,00; 0,06f 0,10 1.2 1.9 0,0 0,00
NTOro 11,58} 22,82 78,68f 566,21 0,16f 2,72{ 0,15f 1,23} 268,7f 296,8 58,7t 1,56
OBE[:
25{CanaT 13 CblpblX OBOLULEH 100 1.1 6.1 37 65,0t 0,04F 13,5f 0,00 2,90 26,0 34,0 19,0f 0,60
1492 .Cyn ¢ dpukagenskamu 250 7,2 9,5 14,9y 1477} 0,12y 11,20} 0,00} 1,31} 19,70} 111,60} 34,20} 1,80
29113.MakapoHHble U3nenns oTBapHbie 180 6,79 0,81 34,85 173,9¢ 0,07 0} 0,00} 0,95 6,80 42.8 9,7t 0,94
39514 Cocucka oTBapHasa ¢ coycom 60/40 10,4 20,9 0 2300y 0,14 0,0f 0,00} 0,40 31,08 1340 17,0} 1,60
51215 .KomnoT u3 Kyparu 200 0,3 0 201 81.0¢ 0,00}y 0,80} 0,00} 0,00 10,0 6,0 3,00 0,60
111}6.baToH 30f 2,25t 087 15,4 78,6 0,03}f 0,00f 0,00t 0,51 5,7 19,5 3,91 0,40
11017.Xneb pxxaHo-MeHNYHbIN 30 1,98} 0,36 10,2} ~ 54,3} 0,06} 0,00} 0,00 0,00 10,5 47 4 14,11 1,20
NTOIro 30,02] 38,54 99,15 8305 0,46} 25,51 0,00} 6,074 109,7py 395,3F 100,9 7.1
nongHuK:
5031 .Kucenb nnoaoBo-saroaHbIn 200 1,4 0 29 122,0f 0,00 0,00f 0,00t 0,00 1 0 0 0,1
54212 IMnpoxoK ¢ NoBUAMI0M 60 3,6 3,2 36,6 190,0f 0,04} 0,10f 0,03} 0,50 11 32 6 0,7
112}3.PpykT (NO CE30HY) 100 0,4 0,4 9,8 47.0f 0,03§ 10,00} 0,00} 0,20 16 11 9 2,20
NTOIro 5,40} 360 75,40 3590} 0,07}10,10} 0,03} 0,70 28 43 15§ 3,00
BCEIoO 47,001 64,967 253,23f 175571 069} 383} 0,18} 8,0f 4064} 7351 174,6}f 11,7

WcTouHuk peuenTypsl - «COOPHUK TEXHONOrMYECKUX HOPMaTUBOB, peuenTtyp B4 U KYTVHaPHLIX U34eNnA 4N LWKON U AeTCKUX 03[0POBUTENbHbIX y4pexaeHun"

N3pnaHue 5-e ¢ gononHeruamu 2013 r.

Ypansckuii pernoHanbHbll UeHTp nuTaHusa, 2013r.




